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GEBRUIKERSHANDLEIDING 
Enkelbrace 
Productcode: MalleoTim Lite 
 
1. Kenmerken 
MalleoTim Lite heeft een omwikkelbaar ontwerp en is gemaakt van niet-
elastisch materiaal met zeer goede luchtdoorlatendheid en 
vochtafvoerende eigenschappen, wat zorgt voor een hoog 
draagcomfort. De orthese maakt gebruik van siliconen zijsteunen om het 
gewricht te beschermen tegen instabiliteit in laterale en mediale 
richting. Een elastische band beschermt en versterkt het enkelgewricht. 
De open hiel-tot-teen-orthese biedt veel draagcomfort. De orthese is 
verkrijgbaar in een omwikkelmodel, waarbij het bovenste en onderste 
deel met klittenband worden vastgemaakt en aangepast. Dit maakt het 
gemakkelijk om de orthese aan te trekken, vooral voor mensen met 
beperkte mobiliteit. 
 
2. Toepassing 
De enkelbrace wordt gebruikt om een instabiel gewricht in laterale en 
mediale richting te beschermen door middel van collaterale 
verstevigingen die de enkels bedekken. Een extra band beschermt tegen 
ontwrichting en verdraaiing van het enkelbot.   
 
Indicaties voor gebruik: 

• Verdraaiingen en ontwrichtingen van het enkelgewricht 

• Schade aan de ligamenten van het bovenste en onderste 
enkelgewricht 

• Degeneratie van het gewricht 

• Acute en chronische pijnsyndromen 

• Preventie van terugkerende overbelasting en blessures 

• Tijdens het revalidatieproces 
 
3.  Contra-indicaties: 
Niet gebruiken in geval van: 
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• Huidschaafwonden 

• Eczeem 

• Wonden en andere huidletsels 

• Na het aanbrengen van een verwarmende gel of zalf  

• Individuele contra-indicaties die door de arts zijn vastgesteld 
tijdens het consult en het lichamelijk onderzoek 

 
4. Opmerkingen 
Timago International Group aanvaardt geen aansprakelijkheid voor 
oneigenlijk gebruik van het product, het niet naleven van 
veiligheidsvoorschriften en verkeerd gebruik. 
 
5. Aanwijzingen voor het aanbrengen 

 

• Maak alle klittenbandriemen los en omvat vervolgens het 
enkelgewricht van achteren naar voren, zodat de hiel in de opening 
aan de achterkant zit en de zijverstevigingen de laterale en mediale 
enkel omvatten 

• Maak de klittenbanden aan beide zijden van de orthese vast 

• Wikkel de orthese met elastische tape in een zogenaamde 
achtvorm, beginnend bij de voetzool. De sluiting moet zich aan de 
achterkant van de orthese bevinden. 

 
Let op! Alleen een goed vastgemaakte brace garandeert een correcte 
stabilisatie van het enkelgewricht. 
Let op! Langdurig gebruik kan leiden tot vermindering van de 
spierspanning en disfunctie van de onderste ledematen. 
 
6. Technische gegevens  

 

MAAT UNIVERSAL 

 

7. Onderhoud  
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• Met de hand wassen in warm water. Niet: centrifugeren, in de 
droger drogen, chloorbehandelen, strijken, bleken of chemisch 
reinigen. 

• Zorg ervoor dat de klittenbanden vastzitten om het materiaal niet 
te beschadigen. 

• Laat drogen bij kamertemperatuur, uit de buurt van een sterke 
warmtebron. 
 

Let op! Onderhoudsinformatie is te vinden op het materiaallabel. 
 
8. Opslag- en transportvoorwaarden 
Het apparaat mag niet worden blootgesteld aan water of vocht. 
 

7. Opslag- en transportomstandigheden 
Het product mag niet worden blootgesteld aan direct zonlicht, water of 
vocht. 
 
8. Garantie-informatie 
Alle producten die door ons bedrijf worden gedistribueerd, vallen onder 
garantie. De voorwaarden hiervan worden beschreven in de 
garantiekaart die beschikbaar is op onze website. Neem contact op met 
de verkoper bij wie u het product heeft gekocht. Houd er rekening mee 
dat voor garantieclaims het aankoopbewijs (kassabon of factuur) moet 
worden bewaard. 
 
9. Incidenten met medische hulpmiddelen 
Elk ernstig incident met betrekking tot een medisch hulpmiddel moet 
worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de 
lidstaat van de Europese Unie waar de gebruiker of patiënt woont. 
 
10. Etiketten 

 

Referentienummer 
 

Fabrikant 
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LOT-nummer 
 

UDI code 

 

Serienummer 
 

Medisch hulpmiddel 

 

Opmerking 
 

Lees de 
gebruiksaanwijzing 

 

Het product voldoet aan de wettelijke vereisten van de 
Europese Unie voor medische hulpmiddelen (MDR 2017/745). 

Ons volledige assortiment producten is verkrijgbaar via onze distributeurs. 
Meer informatie op: www.timago.com. Bedankt dat u voor Timago heeft 

gekozen! 
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